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GEZONDHEIDSRALLY C
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Waarom kan je urine donker kleuren
op warme dagen?

Je drinkt te weinig water (T)

Je drinkt te veel water (S)

De zon zorgt ervoor dat niet alleen je huid, maar ook je
urine donker kleurt (L)

Zet dejuiste letter in vakje ‘11’

loggh.




GEZONDHEIDSRALLY C
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Waar of niet waar?
Een teek verwijderen doe je met een
draaiende beweging.

« Waar (0)

« Niet waar (E)

Zet de juiste letter in vakje ‘5’

O

~ 0 -



GEZONDHEIDSRALLY C
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Het sap van de reuzenberenklauw kan brand-
wonden veroorzaken. Op welke foto staat
deze giftige plant?

boge®.




GEZONDHEIDSRALLY c
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Hoe worden wegen genoemd die enkel be-
stemd zijn voor niet-gemotoriseerd ver-
keer?

Wandelaars, fietsers en ruiters zijn de belangrijkste
gebruikers.

« Trage wegen (A)
« Stille wegen (E)

« Groene wegen (U)

Zet de juiste letter in vakje ‘2’ Mou(ry

bogghe-

~ 0 %




GEZONDHEIDSRALLY C
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Los de rebus op:

C kLT

kla=0 h =l

-h -1 V=E, t=d

Zet de tweede letter in vakje ‘8’
Zet de laatste letter in vakje ‘4’

- O a




GEZONDHEIDSRALLY C
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Hoe heet de tekenziekte die een rode
ringvormige plek kan veroorzaken
rond de plaats waar de teek je beet?

« Malaria (D)
« Tekenencefalitis (1)

o Ziekte van Lyme (L)

OLZI<)

Zet de juiste letter in vakje ‘6’

O

~ 0 -
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Welk irriterend gas hoopt zich
vooral tijdens warme zomerdagen
op in de lucht?

e Ozon (N)
o Stikstof (T)

o Waterstof (K)

Zet de juiste letter in vakje ‘3’

O

~ 0 -



GEZONDHEIDSRALLY C
- C.fﬂ,bmweia( en Mé(ieu -

Wandel of fiets jij ook graag? Een gezonde
mobiliteit zet in op het STOP-principe.
Waarvoor staat de S in STOP?

« Skaten (B)
« Stappen (W)

« Steppen (D)

Zet de juiste letter in vakje ‘1’




GEZONDHEIDSRALLY C
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Hoe heet deze rups?

De brandharen van de rupsen kunnen zorgen voor irritatie
en allergische reacties veroorzaken bij mensen.

Zet de negende letter in vakje ‘9’ SAMEN WERKEN

bogghe-




GEZONDHEIDSRALLY c
- C.fﬂ,bmweia( en Mé(iw -

10

Waar worden de meeste
tekenbeten opgelopen?

e Inhetbos (P)
e Indetuin (T)

o Inhetveld (V)

Zet de juiste letter in vakje ‘7’







